
Školní jídelna 46.MŠ, Fibichova 4, Plzeň

Jídelní lístek
22.04.2019 – 26.04.2019

pondělí 22.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka:
Polévka:
Oběd:
Svačina:

úterý 23.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: cereální lupínky s mlékem, jablko, čaj 7
Polévka: Kuřecí s rýží 1,9
Oběd: Palačinky se zavařeninou, černý čaj 1,3,7,9
Svačina: chléb, pomazánka špenátová, mrkev, ovocný čaj 1,3,7,

středa 24.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, hruška, ovocné mléko 1,3,7
Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami 9

Oběd: Svíčková na smetaně, hovězí maso, kynutý knedlík, ovocná
šťáva 1,3,7,9,12

Svačina: Chléb, pomazánka bramborová, kedlubna, čaj 1,3,7,10,11

čtvrtek 25.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Toustový chléb, pomazánka z olejovek, salátová okurka, bílá káva 1,3,4,7
Polévka: Čočková 1

Oběd: Kuřecí přírodní plátek, bramborová kaše, zeleninový salát,
ovocná šťáva 1,7

Svačina: Kakaová buchta s jablky,pomeranč, mléko 1,3,7

pátek 26.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Šlehaný tvaroh s piškoty, jablko, čaj ovocný 1,3,7,
Polévka: Kulajda 1,3,7,
Oběd: Hrachová kaše s cibulkou, rohlík, ster. okurka, ovocný čaj 1,3,7,10
Svačina: Chléb, pomazánka vídeňský krém, mrkev, míéko 1,3,7,10

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.
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Strava je určena k okamžité spotřebě.


