
Školní jídelna 46.MŠ, Fibichova 4, Plzeň

Jídelní lístek
24.06.2019 – 28.06.2019

pondělí 24.06.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: chléb, pomazánka lázeňský krém, salátová okurka 1,3,7
Polévka: luštěninová 1,9
Oběd: Krupicová kaše s kakaem 1,7
Svačina: Chléb, rybičková pomazánka, jablko 1,4,7

úterý 25.06.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Sojový rohlík s máslem, horká čokoláda, hruška 1,7,11
Polévka: cibulová 1
Oběd: Kuřecí přírodní řízek, rýže 1,
Svačina: Chléb, mrkvová pomazánka, rajče 1,7

středa 26.06.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: chléb, pomazánka z lučiny 1,7
Polévka: Hovězí se špaldovými krupkami 1,9
Oběd: Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny 1,9,
Svačina: chléb s pomazánkovým máslem, vajíčko, paprika, čaj 1,3,7

čtvrtek 27.06.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: sýrový rohlík, mléko, mandarinka, čaj 1,7
Polévka: kedlubnová 1
Oběd: ryba na másle, brambor, čaj 1,7
Svačina: chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, čaj 1,7

pátek 28.06.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: chléb s máslem, šunka, zelenina 1,7
Polévka: zeleninová 1,9
Oběd: vepřový guláš, chléb, čaj 1
Svačina: musli tyčinka, mléko,ovoce 11

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.


