Skolni jidelna 46.MS, Fibichova 4, Plzei

Jidelni listek

16.07.2018 - 20.07.2018

pondéli 16.07.2018 OIS

alergeny
Presnidavka: Vanilkovy pudink s piSkoty, banany, mléko, ¢aj 1,3,7,8,11,12,13
Polévka: Polévka pohankova 1,9
Obeéd: Bramborovy gulas, chléb, ovocny Caj 1,3,7,12
Svacina: Chléb, pomazanka z trescCich jater, rajcata, ¢aj 1,3,4,7,12
dtery 17.07.2018 bgRlie

alergeny
Piesnidavka: g)hléb, tousvtoyy, pomazanka z taveného syru, hruska, horka 13.7.12

cokolada, Caj

Polévka: Polévka kureci s vloCkami 1,9
Obéd: Veprové po italsku, téstoviny, strouhany syr, ovocna stava 1,3,7,9,12
Svacina: Chléb, pomazanka celerova, paprika, ¢aj 1,3,7,9
stieda 18.07.2018 OIS

alergeny
Presnidavka: Rohlik, pomazanka sardinkova, mrkev, bila kava, Caj 1,3,4,7,12
Polévka: Polévka lusténinova 1
Obéd: Zapecené brambory s veprovym masem a rajcaty, aj 1,7,9,12
Svacina: Chléb, pomazanka drozdova, jablko, mléko 1,3,7
étvrtek 19.07.2018 OIS

alergeny
Presnidavka: Chléb lamankovy, pomazanka vikendovd, okurka, kakao, Caj 1,3,4,7,12
Polévka: Polévka zeleninova s fazoli mungo 1,9
Obeéd: Hovézi znojemska, duSena ryze, ovocna Stava 1,9,12
Svacina: Chléb, pomazanka tvarohova rozhuda, jablko, mléko 1,3,7
patek 20.07.2018 Ulbgalanjie

alergeny
Presnidavka: Chléb, pomazankové maslo s pazitkou, rajce, mléko, Caj 1,3,7
Polévka: Polévka rajska s ryzi 1,9
Obéd: Filé s vejci, Stouchané brambory, kysela okurka, Caj 1,3,4,7,9,10,12
Svacina: Chléb, pomazanka zeleninova, jablko, ¢aj 1,3,7,9

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.
Strava je urcena k okamzité spotrebé.



