
Školní jídelna 46.MŠ, Fibichova 4, Plzeň

Jídelní lístek
15.01.2018 – 19.01.2018

pondělí 15.01.2018 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: bílý jogurt rohlík ovoce 07,01
Polévka: brokolicová 01,03,07,
Oběd: rybí filé zapečené s pórkem,brambor 04,07
Svačina: chléb lučina kedluben mléko 01,07,

úterý 16.01.2018 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: bageta, tavený sýr, ochucené mléko, ovoce 01,07,
Polévka: celerová 01.09
Oběd: kuřecí maso po italsku těstoviny 01,03,07,
Svačina: chléb pom. vaječná okurka 01,03,07,

středa 17.01.2018 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: pudink, ovoce 07,,
Polévka: hrachová 07,01,
Oběd: karbanátky brambor 01.07.
Svačina: chléb pom. drožďová 01,07,03,

čtvrtek 18.01.2018 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: chléb vídeňský krém,ochucené mléko, ovoce, 01,07,
Polévka: zeleninový vývar s červenou čočkou 09,01,
Oběd: kuřecí játra na cibulce, rýže 01,,
Svačina: bageta pom cizrnoová rajče 01.07,

pátek 19.01.2018 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: chléb máslo jablko, ochucené mléko 01,07,
Polévka: kmínová 01.03.09.
Oběd: dušená kapusta, brambor 01,07,
Svačina: chléb pom. mrkvová mléko 01,07,

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.


