
Školní jídelna 46.MŠ, Fibichova 4, Plzeň

Jídelní lístek
25.02.2019 – 01.03.2019

pondělí 25.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb slunečnicový, pórková pěna, mrkev, bílá káva, čaj 1,3,5,7,8
Polévka: Polévka krupicová 1,3,7,9
Oběd: Bramborový guláš, čaj 1,3,7,12
Svačina: Chléb, pomazánka tvarohová s cizrnou, rajče, mléko, čaj 1,3,4,7,12

úterý 26.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka liptovská, banán, mléko, čaj 1,3,7
Polévka: Polévka zeleninová s ovesnými vločkami 1, 9
Oběd: Kuřecí nudličky, rýže, ledový salát, čaj 1,3,7,9
Svačina: Sojový rohlík, pomazánka z taveného sýra, okurka, čaj 1,3,5,7

středa 27.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Krupicová kaše s grankem, jablko, mléko, čaj 1,7
Polévka: Polévka bramborová se sýrem 1,7
Oběd: Šoulet, kysané zelí, čaj 1,12
Svačina: Chléb, máslová s petrželovou natí, rajče, mléko, čaj 1,3,7

čtvrtek 28.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, sýr Lučina, jablko, capuccino, čaj 1,3,7
Polévka: Polévka kuřecí s kapáním 1,3,7
Oběd: Vepřové na kmíně s bramborem, čaj 1,7,12
Svačina: Makovka, hruška, mléko 1,3,7

pátek 01.03.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka speciál, paprika, čaj 1,3,7
Polévka: Polévka ze zeleného hrášku 1,3,7
Oběd: Těstoviny s kečupem a strouhaným sýrem 1,3,7,12
Svačina: Chléb, pomazánka dudácká, rajče, mléko 1,3,7

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.


