Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Jidelni listek

04.03.2019 - 08.03.2019

pondéli 04.03.2019

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

utery 05.03.2019

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

streda 06.03.2019

Presnidavka:
Polévka:
Obéd:
Svacina:

ctvrtek 07.03.2019

Presnidavka:
Polévka:
Obed:

Svacina:

patek 08.03.2019

Presnidavka:
Polévka:

Obeéd:

Svacina:

Obsahuje
alergeny
Chléb, pomazanka z olejovek, ovoce, mléko Cerstvé 4% 01,04,07
Spenétova 01,03,07
Buchty s tvarohem a povidly, ovocny Caj 01,03,07,12
Chléb, pomazanka vajecna, mléko 01,03,07
Obsahuje
alergeny

Sojovy rohlik, pomazanka rozhuda (tvarohova), zelenina, latté 01,06,07,11

Z cervené CoCky 01,07
Kureci maso v syrové omécce, gnocchi, voda s pomerancem 01,03,07
Chléb, rama, platek okurky, mléko 01,07

Obsahuje

alergeny
Ryzovo dynova kasSe, ovoce, mléko cerstvé 4% 01,07
Zeleninova s jahlami 01,07,09

Hovéci cikanska pecené, ryze, ovocny Caj 01

Chléb, pomazanka z kureciho masa, mléko 01,07
Obsahuje
alergeny

Ch%éb lamankovy, pomazankové maslo, zelenina, ochucené 01.07

mleko ’

Hovézi vyvar s masem a nudlemi, 01,03,07,09

Veprové maso v mrkvi, rozpek s ovesnymi vlockami, voda s

citrénem 01,03,07

Chléb, pomazanka z makrely, mléko 01,04,07
Obsahuje
alergeny

Chléb, pomazanka ¢esnekova, ovoce, mléény koktejl 01,07

Zeleninova se syrovym kapanim 01,07,09

Peéené ryby na kminé s maslem, bramborova kase, Cervena repa, 04,07.12

ovocny ¢aj

Chléb, pomazanka z uzeného syra, mléko 01,07

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.
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Strava je urcena k okamzité spotrebé.



