Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Jidelni listek

09.03.2020 - 13.03.2020

pondéli 09.03.2020 lbgrltl iz

alergeny
Presnidavka: Chléb, pomazanka z trescich jater, ovoce, mléko Cerstvé 4% 01,04,07
Polévka: Zimni luSténinova 01,07
Obeéd: Bavorské vdolecky s marmeladdou a pribindckem, ovocny Caj 01,03,07
Svacina: Chléb, pomazanka z le¢a, mléko 01,03,07
dtery 10.03.2020 QIogELeto

alergeny
Presnidavka: Lamankovy chléb, zervé, zelenina, ochucené mléko 01,07,11
Polévka: Zeleninoava s quinoa 01,07,09
Obéd: Kureci maso v syrové omacce, gnocchi, voda s citrénem 01,07
Svacina: Chléb, rama,platek okurky, mléko 01,07
stieda 11.03.2020 Olbglth e

alergeny
Presnidavka: Pudink kakaova, piSkoty, ovoce, mléko cCerstvé 4% 01,03,07
Polévka: Krupicova s vejci 01,03,07
Obéd: Hovézi pecené cikanskd, ryze, ovocny Caj 01
Svacina: Chléb, pomazanka z kureciho masa, mléko 01,07
étvrtek 12.03.2020 lbgrltl iz

alergeny
Piesnidavka: So_]ovy rohlik, pomazanka rozhuda(tvarohova), zelenina, mlécny 01,06,07

koktejl
Polévka: Spenétova 01,03,07
Obéd: Peceng ryba ng vmgsle s kminem, bramborova kase, kompot 04,07.12
koktejl, ovocny Caj

Svacina: Chléb, pomazanka syrova s krenem, mléko 01,07
péatek 13.03.2020 QIogELeto

alergeny
Presnidavka: Chléb, pomazanka zeleninova, ovoce, ¢cokolada 01,07
Polévka: Hovézi vyvar s masem a nudlemi 01,03,07,09
Obéd: éD;;sena veprova ples na susenych merunkach, kuskus, ovocny 01,07
Svacina: Chléb, pomazanka z makrely, mléko 01,04,07

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.



Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Strava je urcena k okamzité spotrebé.



