
Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Jídelní lístek
01.04.2019 – 05.04.2019

pondělí 01.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka letní, ovoce, mléko čerstvé 4% 01,03,07
Polévka: Bramboračka 01,07,09
Oběd: Buchtičky se šodó, ovocný čaj 01,03,07
Svačina: Chléb, pomazánka z míchaných vajec, mléko 01,03,07

úterý 02.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Luštěninový rohlík, pomazánka plzeňská (tvarohová), zelenina,
ochucené mléko 01,07

Polévka: Zeleninová se šmakounem 03,07,09
Oběd: Guláš z hovězího masa, bramborový knedlík, ovocný čaj 01,03,07
Svačina: Chléb, rama, plátek rajčete, mléko 01,07

středa 03.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Pribináček, ovoce, mléko čerstvé 4% 07
Polévka: Rychlá s vejci 03,07,09
Oběd: Kuřecí moravská směs, jasmínová rýže, voda s pomerančem 01,07
Svačina: Chléb, šunková pěna, mléko 01,07

čtvrtek 04.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Grahamová veka, pomazánka tvarohová s rajčaty, zelenina, latté 01,07
Polévka: Rajčatová s rýží 01,07

Oběd: Rybí filé zapečené se sýrem a smetanou, brambory, kompot
koktejl, ovocný čaj 01,04,07

Svačina: Chléb, pomazánka z vepřového masa, mléko 01,07

pátek 05.04.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka ředkvičková, ovoce, kapučíno 01,07
Polévka: Jarní zeleninová s jáhlami 01,07,09
Oběd: Vepřové maso na paprikách, těstoviny, ovocný čaj 01,07
Svačina: Chléb, pomazánka z rybího filé s česnekem, mléko 01,04,07

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.



Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Strava je určena k okamžité spotřebě.


