
Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Jídelní lístek
19.04.2021 – 23.04.2021

pondělí 19.04.2021 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka z olejovek, ovoce,mléko čerstvé 4% 01,04,07
Polévka: Zeleninová s kuskusem 01,07,09
Oběd: Hrachová kaše, knuspi, rajče, ovocný čaj 01,07
Svačina: Chléb, pomazánka vaječná s křenem, mléko 01,03,07

úterý 20.04.2021 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, zelenina, ochucené
mléko 01,07

Polévka: Kapustová 01,07

Oběd: Znojemská omáčka s hovězím masem, rýže basmati, citrónová
voda 01

Svačina: Chléb, rama, kapie, mléko 01,07

středa 21.04.2021 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Sladký býlí jogurt, piškoty, ovoce, mléko 01,03,07
Polévka: Z rybího filé 04,07,09

Oběd: Kuřecí řízek, šťouchané brambory s pažitkou, mrkvový salát,
ovocný čaj 01,03,07

Svačina: Chléb, tavený sýr, mléko 01,07

čtvrtek 22.04.2021 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Houska cerea, pomazánkové máslo, zelenina, mléčný koktejl 01,07,11
Polévka: Kmínová s vejci 03,07,09
Oběd: Vepřové maso na paprikách, těstoviny, ovocný čaj 01
Svačina: Chléb, pomazánka z rybího filé s citrónem, mléko 01,04,07

pátek 23.04.2021 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka česneková, ovoce, čokoláda 01,07
Polévka: Rajská s těstovinou 01
Oběd: Pečené kuře alá bažant, brambory, baby mrkev 01,07
Svačina: Chléb, pomazánka turistická, mléko 01,07

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.



Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Strava je určena k okamžité spotřebě.


