Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Jidelni listek

19.04.2021 - 23.04.2021

pondéli 19.04.2021

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

ttery 20.04.2021

Presnidavka:
Polévka:
Obed:

Svacina:

streda 21.04.2021

Presnidavka:
Polévka:

Obeéd:

Svacina:

Ctvrtek 22.04.2021

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

patek 23.04.2021

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

Chléb, pomazanka z olejovek, ovoce,mléko Cerstvé 4%
Zeleninova s kuskusem

Hrachova kase, knuspi, rajce, ovocny caj

Chléb, pomazanka vajecna s krenem, mléko

Chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, zelenina, ochucené
mléko

Kapustova

Znojemskda omacka s hovézim masem, ryze basmati, citrénova
voda

Chléb, rama, kapie, mléko

Sladky byli jogurt, piskoty, ovoce, mléko

Z rybiho filé

Kureci rizek, Stouchané brambory s pazitkou, mrkvovy salat,
ovocny Caj

Chléb, taveny syr, mléko

Houska cerea, pomazankové maslo, zelenina, mlécny koktejl
Kminova s vejci

Veprové maso na paprikach, téstoviny, ovocny Caj

Chléb, pomazanka z rybiho filé s citronem, mléko

Chléb, pomazanka ¢esnekova, ovoce, cokolada
Rajska s téstovinou

Pecené kure ala bazant, brambory, baby mrkev
Chléb, pomazanka turisticka, mléko

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.

Obsahuje
alergeny

01,04,07
01,07,09

01,07
01,03,07

Obsahuje
alergeny

01,07
01,07

01
01,07

Obsahuje
alergeny

01,03,07
04,07,09

01,03,07
01,07

Obsahuje
alergeny

01,07,11
03,07,09

01
01,04,07

Obsahuje
alergeny

01,07

01
01,07
01,07



Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Strava je urcena k okamzité spotrebé.



