
Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Jídelní lístek
06.06.2022 – 10.06.2022

pondělí 06.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka z olejovek, ovoce, mléko čerstvé 4% 01,04,07
Polévka: Z míchaných luštěnin 01,07
Oběd: Buchtičky se šodó, čaj multivitamín 01,03,07
Svačina: Chléb, pomazánka vaječná s křenem, mléko 01,03,07

úterý 07.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Toustový chléb, pomazánka tvarohová, zelenina, mléko čerstvé
4% 01,07

Polévka: Rychlá s vejci 03,07,09
Oběd: Vepřová játra na slanině, rýže basmati, voda s citrónem 01,07
Svačina: Chléb, přírodní sýr, plátek okurky, mléko 01,07

středa 08.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Šlehaný tvaroh s cukrem, ovoce, mléko čerstvé 4% 07
Polévka: Z rybího filé 04,07,09
Oběd: Kuřecí řízek, bramborová kaše, rajčatový salát, čaj divoká višeň 01,03,07
Svačina: Chléb, pomazánka masová, mléko 01,07

čtvrtek 09.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb slunečnicový, pomazánkové máslo, zelenina, ochucené
mléko 01,07

Polévka: Špenátová 01,03,07
Oběd: Boloňské špagety s mletým mase, strouhaný sýr, čaj broskvový 01,07
Svačina: Chléb, pomazánka z taveného sýra s pažitkou, mléko 01,07

pátek 10.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka z pečené červené řepy, mléčný koktejl 01,07
Polévka: Zeleninová s kapáním 01,03,07,09

Oběd: Přírodní hovězí pečeně, brambory, čaj brusinkový s černým
rybízem 01

Svačina: Chléb, pomazánka z tuňáka mléko 01,04,07

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.



Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Strava je určena k okamžité spotřebě.


