Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Jidelni listek

13.06.2022 - 17.06.2022

pondéli 13.06.2022

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

titery 14.06.2022

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

streda 15.06.2022

Presnidavka:
Polévka:
Obéd:
Svacina:

ctvrtek 16.06.2022

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

patek 17.06.2022

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

Chléb, pomazanka rybi s kecupem, ovoce, mléko Cerstvé 4%

Zeleninova s kukuricnym kuskusem
Cocka se zeleninou, rajce, rohlik, ¢aj brusinkova
Chléb, pomazanka z michanych vajec, mléko

Rohlik sojovy, lucina, zelenina, mléko cerstvé 4%
Mrkvova a kukutice

Losos na bylinkach, stouchané brambory, voda s citronem
Chléb, prirodni syr, platek rajcete, mléko

Chléb, medové maslo, ovoce, mléko Cerstvé 4%
Kminova s vejci

Hovézi gulas, ryze, ¢aj multivitamin

Chléb, pomazanka z kureciho masa, mléko

Sluneénicovy chléb, lazensky krém, zelenina, kapucino
Hrachova

Cevab¢iéi, bramborova kase, kapie, ¢aj Svestkovy
Chléb, pomazanka lososova, mléko

Chléb, pomazanka s Cerstvou zeleninou, ovoce, mléény koktejl

Cesnekové s bramborem
Kure na paprice, téstoviny, ¢aj pomerancovy
Chléb, Sunkova péna, mléko

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.
Strava je urcena k okamzité spotrebé.
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