
Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Jídelní lístek
20.06.2022 – 24.06.2022

pondělí 20.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka rybí speciál, ovoce, mléko čerstvé 4% 01,04,07
Polévka: Lososová 04,07,09
Oběd: Krupicová kaše s cukrem a kakaem, čaj lesní plody 01,03,07
Svačina: Chléb, pomazánka vaječná, mléko 01,03,07

úterý 21.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka dudácká, zelenina, mléko čerstvé 4% 01,07
Polévka: Z jarní zeleniny 07,09
Oběd: Vepřové maso na kmíně, těstoviny, voda s citrónem 01
Svačina: Chléb, přírodní sýr, plátek kapie, mléko 01,07

středa 22.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Čoko kuličky s corn flakes, čerstvé mléko 4%, ovoce 01,03,07
Polévka: Z vaječné jíšky 01,03,07,09

Oběd: Pečené kachní prso, bramborový knedlík, kapie, čaj černý bez
ostružina 01,03,07

Svačina: Chléb, pomazánka turistická, mléko 01,07

čtvrtek 23.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka rozhuda (tvarohová), zelenina, mléčný koktejl 01,07
Polévka: Hrstková 01,07
Oběd: Kuřecí stehno na zelenině, rýže basmati, voda s citrónem 07
Svačina: Chléb, pomazánka sýrová s vejci, mléko 01,03,07

pátek 24.06.2022 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka mrkvová, ovoce, čokoláda 01,07
Polévka: Zeleninová s tříbarevným kuskusem 01,07,09
Oběd: Bramborový guláš, chléb, čaj mandarinka broskev 01
Svačina: Chléb, pomazánka z makrely, mléko 01,07

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.


