Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Jidelni listek

14.09.2020 - 18.09.2020

pondéli 14.09.2020

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

utery 15.09.2020

Presnidavka:
Polévka:
Obed:

Svacina:

streda 16.09.2020

Presnidavka:
Polévka:
Obéd:
Svacina:

ctvrtek 17.09.2020

Presnidavka:

Polévka:
Obeéed:
Svacina:

patek 18.09.2020

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

Chléb, pomazanka sardinky v tomaté, ovoce, mléko cerstvé 4%
Bramboracka

Buchticky se Sodd, ovocny ¢aj, jogurt

Chléb, pomazanka syrova s krenem, mléko

Veka, pomazanka plzenska (tvarohova), zelenina, ochuené
mléko

Cuketova s téstovinou

Obalovana ryba, bramborova kase, ¢ervena repa, voda s
pomerancem

Chléb, rama, platek kapie, mléko

Jablec¢na presnidavka, piskoty, ovoce, mléko Cerstvé 4%
Kminova s vejci

Stépanské hovézi pecend, kuskus, ovony ¢aj

Chléb, pomazanka turistickd, mléko

Houska cerea, pomazanka tvarohova s mrkvi, zelenina, mlécny
kotejl

Dynova

Kureci smés se zeleninou, ¢inské nudle, voda s citonem
Krehké ovesné rezy s jablky, mléko

Chléb, pomazanka z makraly, ovoce, Cokolada
Hrachova s kulickami

Cevabdi¢i, brambory, ledovy salat, ovocny ¢aj
Chléb, pomazanka drozdova, mléko

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.
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Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Strava je urcena k okamzité spotrebé.



