Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Jidelni listek

20.01.2020 - 24.01.2020

pondéli 20.01.2020

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

titery 21.01.2020

Presnidavka:
Polévka:
Obed:

Svacina:

streda 22.01.2020

Presnidavka:
Polévka:
Obéd:
Svacina:

ctvrtek 23.01.2020

Presnidavka:
Polévka:

Obed:

Svacina:

patek 24.01.2020

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

Chléb, pomazanka rybi v tomaté, ovoce, mléko Cerstvé 4%
Cockova

Téstoviny s makovou posypkou, ovocny ¢aj, pomeranc
Chléb, pomazanka z michanych vajec, mléko

Houska cerea, pomazanka tvarohova s pazitkou, zelenina,
ochucené mléko

Masovy krém

Obalovana treska, bramborova kase, okurkovy salat, ovocny
Caj

Chléb, rama, kedluben, mléko

Cokokuli¢ky s cornflakes a ¢erstvym mlékem 4%, ovoce
Zeleninova s krupicovymi noky

Danci gulas, Spaldovy knedlik, ovocny caj

Chléb, pomazanka se strouhanym syrem, mléko

Grahamova veka, lazensky krém, zelenina, kapucino
Z Cervené repy

Kruti maso po zahradnicku (kvétak, mrkev, kukurice, hrasek),

brambory, rajce, citrénova voda
Chléb, pomazanka ¢esnekova, mléko

Chléb, pomazanka zeleninova, ovoce, bila ¢okolada
Ryzova s kapustou

Rajska omacka s klopsami, téstoviny, ovocny Caj
Chléb, pomazanka z krabiho masa, mléko

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.
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Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Strava je urcena k okamzité spotrebé.



