
Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Jídelní lístek
28.10.2019 – 01.11.2019

pondělí 28.10.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka:
Polévka: STÁTNÍ SVÁTEK
Oběd: STÁTNÍ SVÁTEK
Svačina:

úterý 29.10.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka letní, jablko, mléko 01,04,07
Polévka: Čočková 01,07

Oběd: Zapečené těstoviny se zeleninou, sterilovaná okurka, ovocný
čaj 01,03,07,10

Svačina: Chléb rama, strouhaný sýr, mléko 01,07

středa 30.10.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, okurka, mléko 01,07
Polévka: Zeleninová 07,09
Oběd: Kuřecí přírodní plátek, brambory, okurka, ovocný čaj 07
Svačina: Chléb, tavený sýr, mléko 01,07

čtvrtek 31.10.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Čoko písmenka s čerstvý mlékem 4% 01,06,07
Polévka: Rýžová 07,09
Oběd: Hrachová kaše, pečené maso, rajče, ovocný čaj 01,07
Svačina: Chléb, pomazánka z rybího filé s citrónem, mléko 01,04,07

pátek 01.11.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Obložený chléb (sýr, kapie), zelenina, mléčný koktejl 01,07
Polévka: Pohanková se zeleninou 01,07,09
Oběd: Koprová omáčka, hovězí maso, brambory, ovocný čaj 01,07
Svačina: Chléb, pomazánka masová, mléko 01,07

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.


