Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Jidelni listek

30.01.2023 - 03.02.2023

pondéli 30.01.2023

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

ttery 31.01.2023

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

streda 01.02.2023

Presnidavka:
Polévka:
Obéd:
Svacina:

ctvrtek 02.02.2023

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

patek 03.02.2023

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

Obsahuje
alergeny
Chléb, pomazanka z trescich jater, ovoce, mléko Cerstvé 4% 01,04,07
Hrachova 01,07
Téstoviny s orechovou posypkou, ¢aj jahodovy 01,07
Chléb, pomazanka bramborova s vejci, mléko 01,03,07
Obsahuje
alergeny
Toustovy chléb, pomazanka dudackd, zelenina, mléko ¢erstvé 4% 01,07
Rychla s vejci 03,07,09
PecCend ryba na kminé, bramborova kase, voda s citronem 04,07
Chléb, zervé, kapie, mléko 01,07
Obsahuje
alergeny
Skoricové pecicky, ovoce, mléko Cerstvé 4% 01,03,07
Zeleninova s kuskusem 01,07,09
Kyjevska rosténa, téstoviny, ¢aj broskvovy 01,07
Chléb, pomazanka kapustova, mléko 01,03,07
Obsahuje
alergeny
Oblozeny chléb (syr, vejce, mrkev), zelenina, mléény koktejl 01,03,07
Vlockova 01,07,09

Veprova jatra na slaniné, ryze basmati, ¢aj cerveny pomeranc 01

Chléb, pomazanka z rybiho filé s cesnekem, mléko 01,04,07

Obsahuje

alergeny
Chléb, lucina, jablko, mléko 01,07
Spenéatova s vejci 01,03,07
Bramborovy gulas, chléb, ¢aj divoka viSen 01,07
Chléb, pomazanka syrova s rajcaty, mléko 01,07

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.
Strava je urcena k okamzité spotrebé.



