
Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Jídelní lístek
04.02.2019 – 08.02.2019

pondělí 04.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka z tresčích jater, ovoce, mléko čerstvé 4% 01,04,07
Polévka: Hrachová 01,07

Oběd: Bavorské vdolečky s borůvkovou marmeládou a pribináčkem,
ovocný čaj 01,03,07,12

Svačina: Chléb, pomazánka vaječná, mléko 01,03,07

úterý 05.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Lámankový chléb, pomazánka budapešťská, zelenina, ochucené
mléko 01,07,11

Polévka: Z vaječné jíšky 03,07,09
Oběd: Hovězí guláš, těstoviny, coda s citrónem 1
Svačina: Chléb, rama, plátek okurky, mléko 01,

středa 06.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Jablečná přesnídávka, piškoty, ovoce, mléko čerstvé% 01,03,07,12
Polévka: Kuřecí s těstovinou 01,07,09

Oběd: Karbanátek z kapřího masa, bramborová kaše, mrkvový salát,
ovocný čaj 01,03,04,07

Svačina: Chléb, pomazánka turistická, mléko 01,06,07

čtvrtek 07.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb slunečnicový, pomazánkové máslo, zelenina, kapučíno 01,05,07,08
Polévka: Zeleninová s kuskusem 01,07,09
Oběd: Vepřová játra na slanině, rýže basmati, voda s pomerančem 01
Svačina: Chléb, pomazánka z rybího filé s česnekem, mléko 01,04,07

pátek 08.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka ředkvičková, ovoce, mléčný koktej 01,07
Polévka: Petrželová s tofu 01,06,07
Oběd: Kuřecí řízek, šťouchné brambory s pažitkou, okurka, ovocný čaj 01,03,07
Svačina: Chléb, pomazánka sýrová s pohankou, mléko 01,07

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.



Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Strava je určena k okamžité spotřebě.


