
Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Jídelní lístek
11.02.2019 – 15.02.2019

pondělí 11.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Chléb, pomazánka letní, ovoce, mléko čerstvé 4% 01,03,04,07
Polévka: Zeleninová s rýžovými vločkami 07,09
Oběd: Fazole po bretaňsku, rohlík, ovocný čaj 01,03,07
Svačina: Chléb, pomazánka z leča, mléko 01,03,07

úterý 12.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Toustový chléb tmavý, pomazánka dudácká, zelenina, ochucené
mléko 01,07

Polévka: Mrkvový krém 01,07

Oběd: Vepřové maso pečené, špenát, bramborový knedlík, voda s
citrónem 01,03,07

Svačina: Chléb, rama, rajče, mléko 01,07

středa 13.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Čoko lodičky s čerstvým mlékem 4%, ovoce 01,06,07
Polévka: Rybí polévka UCHA 01,04,07,09
Oběd: Kuře na paprice, těstoviny, ovocný čaj 01,07
Svačina: Chléb, šunková pěna, mléko 01,07

čtvrtek 14.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Veka CHIA, lučina, zelenina, kapučíno 01,07
Polévka: Cizrnová 01,07
Oběd: Krůtí roláda s vejci a kapii, brambory, duo mrkev, ovocný čaj 01,03,07
Svačina: Chléb, pomazánka z hovězího masa, mléko 01,07

pátek 15.02.2019 Obsahuje
alergeny

Přesnídávka: Obložený chléb ( strouhaný sýr, kapie), ovoce, mléčný koktejl 01,07
Polévka: Krupicová s vejci 01,03,07,09
Oběd: Hovězí maso na rajčatech, rýže, ovocný čaj 01
Svačina: Chléb, pomazánka z tuňáka, mléko 01,04,07

Pitný režim je zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena.



Školní jídelna 91.MŠ, Jesenická 11, Plzeň

Strava je určena k okamžité spotřebě.


