Skolni jidelna 91.MS, Jesenickd 11, Plzei

Jidelni listek

18.02.2019 - 22.02.2019

pondéli 18.02.2019

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

titery 19.02.2019

Presnidavka:

Polévka:
Obeéd:
Svacina:

streda 20.02.2019

Presnidavka:
Polévka:
Obéd:
Svacina:

Ctvrtek 21.02.2019

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

patek 22.02.2019

Presnidavka:
Polévka:
Obeéd:
Svacina:

Obsahuje
alergeny
Chléb, pomazanka rybi s keCupem, ovoce, cerstvé mléko 4% 01,04,07
LusSténinova 01,07

Zemlovka s jablky, rozinkami a tvarohem, ovocny ¢aj, jogurt 01,03,07,08,12

Chléb, pomazanka z michanych vajec, mléko 01,03,07
Obsahuje
alergeny
Houska cerea, pomazanka plzenska (tvarohova), zelenina, 010711
ochucené mléko e
Dynova 01,07
Pecené kureci stehno po myslivecku, brambory, ledovy salat 01,07,
Chléb, rama, kapie, mléko 01,07
Obsahuje
alergeny
Chléb, rama, boruvkova marmelada, ovoce, mléko cerstvé 4% 01,07,12
Zeleninova s vlasovymi nudlemi 01,03,07,09

Kyjevska hovézi peceneé, ryze s jahlami, voda s citrénem 01

Chléb, pomazanka se strouhanym syrem, mléko 01,07
Obsahuje
alergeny
Lusténinovy rohlik, lu¢ina s kfenem, zelenina, bila kava 01,07
Cesnekovéa s pohankou a syrem 01,07
Obalovana ryba, bramborova kase, rajcatovy salat, ovocny ¢aj 01,03,04,07
Chléb, pomazanka drozdova, mléko 01,03,07
Obsahuje
alergeny
Chléb, pomazanka z Cerstvé zelenina, ovoce, kapucino 01,07,09
Bramborovy krém 01,07
Bolonské Spagety s mletym masem a syrem, ovocny ¢aj 01,07
Chléb, pomazanka z rybiho filé, mléko 01,04,07

Pitny rezim je zajistén po cely den.
Zmena jidelnicku vyhrazena.
Strava je urcena k okamzité spotrebé.



